Pourquoi certains champignons sont-ils toxiques ?
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Dans le monde végétal, |a toxicité est une méthode classique pour échapper aux prédateurs. Chez les
champignons, on remarque quelque chose de plus étonnant : une méme molécule se retrouve chez
de nombreux champignons toxiques, méme si ceux-ci sont trés différents.

Les intoxications aux champignons sont rares, mais peuvent étre mortelles si on cueille le mauvais.
Cette toxicité leur sert probablement a éviter d’étre consommé par leurs divers prédateurs. Ce qui est
plus curieux, c’est que différents champignons peuvent émettre exactement le méme composé
toxique : I'amanitine. C’est le cas par exemple de 'amanite phalloide, la galere marginée et la lépiote
crétée.

Champignons toxiques : I'amanitine comme point en commun

Les Amanites sont les noms d’une famille de champignons dont certains sont toxiques car ils
contiennent de I’Amanitine, la molécule a laquelle ils doivent leur toxicité. La question se pose
cependant : pourquoi des champignons vénéneux non apparentés (Amanita, Galerina et Lepiota)
produisent-ils la méme toxine mortelle ?

La théorie actuelle est que cette molécule est produite grace a un géne qui serait apparu chez un
champignon précis. Ce champignon vivait dans les sols forestiers, et aurait transmis ce gene a divers
autres champignons, ancétre des espéces actuellement toxiques. Car le transfert de matériel
génétique ne se fait pas uniquement par voie sexuelle ! Cela peut arriver chez les champignons
comme chez les bactéries : un transfert dit « horizontal » peut se faire entre deux individus, sans qu’il
y ait de reproduction.



Des chercheurs de I'INRAE, en collaboration avec I'Institut de Botanique de Kunming en Chine, ont
méme identifié les séquences génétiques qui sont liés a la production de I'amanitine. Pour ce faire, ils
ont comparé les génomes de 15 champignons différents qui produisent ce composé. Il semblerait
méme que la toxicité d’'un champignon s’explique par le nombre d’exemplaires du géne que possede
le champignon ! Plus le géne est présent, plus I'amanitine est produite en quantité importante. Ainsi,
chez un champignon qui peut étre mortel, les chercheurs ont identifié ce géne en une dizaine
d’exemplaires !



